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مارس 2023

ما هي الأكياس النيكوتينية؟

ما هي الأكياس النيكوتينية وكيف يتم تصنيعها؟

الأكياس النيكوتينية هي أكياس صغيرة بحجم الإبهام تحتوي على ألياف نباتية مُُشبعة بالنيكوتين ومجموعة من النكهات. تُوُضع 

في الفم بين الشفة واللثة، حيث يتم امتصاص النيكوتين عبر الغشاء المخاطي للفم. تقدم هذه الوثيقة الإرشادية مقدمة عن 

فئة الأكياس النيكوتينية وتقييماًً لإمكانية مساهمة هذه المنتجات في تقليل أضرار التبغ.

تم إنتاج الأكياس النيكوتينية لأول مرة في بداية الألفية الجديدة. نظراًً لتشابهها في الشكل وطريقة الاستخدام، يتم أحياناًً الخلط 

بين الأكياس النيكوتينية والسنوس السويدي، وهو منتج نيكوتيني آمن آخر يُوُضع بين الشفة واللثة.i لكن بينما يحتوي السنوس 

السويدي على التبغ، فإن الأكياس النيكوتينية لا تحتوي على أي أوراق تبغ خام أو مُُعالجة. النيكوتين المستخدم في الأكياس قد 

يكون صناعياًً أو مُُستخلصاًً من نباتات التبغ. 

ت تُسُوَّ�قّ عبوات النيكوتين من كبرى الشركات حسب درجة التركيز، على سبيل المثال: منخفض )1.5 ملغ(،عادي )3 ملغ(،قوي 

)6 ملغ(، فائق القوة )9 ملغ(.ii ومع ذلك، فقد تباينت محتويات النيكوتين بشكل كبير، حيث وجدت إحدى الدراسات التي 

قيَّ�مّت منتجات مختلفة أن النطاق يتراوح من 1.79 ملغ إلى 47.5 ملغ لكل عبوة.iii وتشمل العلامات التجارية المعروفة: 

.ON! (Altria)، ZYN (Swedish Match) ،)BAT تصنعها( Velo

هل الأكياس النيكوتينية بديل آمن للمنتجات التبغية عالية الخطورة؟

الآثار الصحية للتدخين مُُفهومة جيداًً الآن وتُعُزى إلى احتراق التبغ الذي ينتج خليطاًً من المواد الكيميائية الضارة الموجودة في 

الدخان. لكن نظراًً لأن الأكياس النيكوتينية لا تحتوي على تبغ ولا تتطلب احتراقاًً، فإن استخدامها يتجنب العديد من المخاطر 

المرتبطة بالتدخين التي تنتج عن حرق التبغ. 

تم إجراء أبحاث علمية واسعة على النيكوتين. إنه دواء منخفض الخطورة نسبياًً لا يسبب أي من الأمراض الخطيرة المرتبطة 

بالمنتجات التبغية عالية الخطورة مثل السجائر. إنه ليس مسرطناًً وقد اعتُبُر "لا يضر بالصحة أكثر من الكافيين" من قبل الجمعية 

الملكية للصحة العامة في المملكة المتحدة.iv كما أنه موجود في قائمة منظمة الصحة العالمية للأدوية الأساسية، وقد وصف 

الأطباء لاصقات النيكوتين والأقراص والعلكة للأشخاص الذين يحاولون الإقلاع عن التدخين لعقود.



    
 

  

 
2

لذلك هناك مجموعة  نسبياًً.  تزال منتجاًً جديداًً  النيكوتينية لا  الأكياس  فإن  مُُفهومة جيداًً،  النيكوتين مادة كيميائية  بينما  لكن 

السجائر  أخرى مثل  آمنة  نيكوتينية  تحلل منتجات  التي  المتنامية  العلمية  بالأدبيات  النسبية مقارنة  أدلة أصغر حول سلامتها 

التأثير المحتمل  الإلكترونية والسنوس. لكن الأبحاث على بعض هذه المنتجات المماثلة يمكن أن تساعد في توفير رؤى حول 

لاستخدام الأكياس النيكوتينية.

للأكياس  النسبية  السلامة  توفر مؤشراًً جيداًً على  مُُقارِنِ مفيد،  النيكوتين )NRT( هي  ببدائل  العلاج  الفموية في فئة  المنتجات 

النيكوتينية. أقراص النيكوتين منتجات مماثلة نسبياًً للأكياس النيكوتينية؛ كلاهما لا يحتوي على التبغ وكلاهما يتضمن الامتصاص 

أن   )CDC( الأمريكية  منها  والوقاية  الأمراض  على  السيطرة  مراكز  صرحت  الرئيسي.  الفعال  مكونهما  وهو  للنيكوتين،  الفموي 

 NRT أن CDC علاجات بدائل النيكوتين في شكل علكة وأقراص ولاصقات ليست مسرطنة، وأوصت بها كبدائل للتدخين. كما تؤكد

 v."يوصل نيكوتين أقل إلى دماغك وبشكل أبطأ بكثير NRT" أقل إدماناًً بكثير من السجائر"، مضيفة أن"

 200 النيكوتينية، بطريقة استخدام مماثلة. للسنوس تاريخ راسخ يمتد لأكثر من  السنوس السويدي منتج آخر مُُشابه للأكياس 

 vi.عام وعدة عقود من البحث على النسخة الحديثة من المنتج أثبتت أنه بديل آمن للتدخين ومنتج ناجح للإقلاع عن التدخين

ارتبطت المستويات العالية من استخدام السنوس في السويد والنرويج بانخفاض معدلات التدخين في هذين البلدين - 23٪ من 

الرجال السويديين البالغين يستخدمون السنوس,vii والسويد هي البلد الوحيد في الاتحاد الأوروبي الذي حقق "وضع خالٍٍ من 

التدخين"، مما يعني أن انتشار التدخين بين البالغين أقل من 5٪. للسنوس مستويات أقل بكثير من السموم الرئيسية الموجودة 

في دخان السجائر، بما في ذلك النيتروزامينات المحددة للتبغ )TSNAs(. هذه السموم مسرطنة وترتبط بسرطانات الرئة والفم 
viii ix.والكبد والمريء، ووجدت الأبحاث عدم وجود علاقة بين استخدام السنوس السويدي وسرطان الفم

أن  مُُصرحة  "جنرالʺ  التجارية  العلامة  اسم  تحت  تُبُاع  سنوس  منتجات  ثمانية  بتسويق  الأمريكية  والدواء  الغذاء  إدارة  أذنت 

"استخدام جنرال سنوس بدلاًً من السجائر يضعك في خطر أقل لسرطان الفم وأمراض القلب وسرطان الرئة والسكتة الدماغية 

 x"والانتفاخ والتهاب الشعب الهوائية المزمن

عند المقارنة بأنظمة توصيل النيكوتين الأخرى، تُعُتبر الأكياس النيكوتينية أنها تشكل خطراًً أقل على الصحة حتى من السنوس، 

كما هو موضح في الرسم البياني أدناه.

التسلسل الهرمي للمخاطر النسبية لفئات منتجات النيكوتين الخمسة عشر

ل عن دراسة موركيت وآخرين xi بإذن(. التسلسل الهرمي للمخاطر النسبية لفئات منتجات النيكوتين الخمسة عشر )معّدّ
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جريت حول المستويات النسبية لـ TSNAs الموجودة في كلا المنتجين. في دراسة قارنت كميات السموم 
ُ
هذا مدعوم بأبحاث أُ

الموجودة في السنوس السويدي والأكياس النيكوتينية، وُجُد أن مستويات عدة TSNAs كانت أقل قياساًً في الأكياس النيكوتينية 
xii.الفموي NRT الموجودة في الأكياس النيكوتينية كانت مُُشابهة لتلك الموجودة في TSNA منها في السنوس السويدي. تراكيز

مجموعة الأدلة التي تفحص سلامة الأكياس النيكوتينية لا تزال تنمو، لكن هذه النتائج الأولية تشير إلى أن الأكياس النيكوتينية 

بديل آمن بشكل كبير للتدخين. 

التبغية  المنتجات  لمستخدمي  آمناًً  بديلاًً  النيكوتينية  الأكياس  توفر  أن  يمكن  هل 

عالية الخطورة؟

للأكياس النيكوتينية إمكانية المساهمة بشكل كبير في تقليل أضرار التبغ، والتي تقدم للأشخاص الذين يستخدمون منتجات تبغية 

عالية الخطورة، مثل السجائر وبعض أنواع التبغ الفموي، فرصة التحول إلى منتجات نيكوتينية آمنة تشكل مخاطر أقل بكثير على 

صحتهم. هذا صحيح بشكل خاص لمستخدمي منتجات التبغ غير المدخن من النوع الآسيوي، والتي يمكن أن تحتوي أيضاًً على 

الجير المطفأ )هيدروكسيد الكالسيوم( ومكونات خطرة أخرى. يشير التبغ غير المدخن إلى مجموعة من المنتجات المحتوية 

على التبغ التي تُسُتهلك بشكل رئيسي بالمضغ أو الاحتفاظ بها في الفم، على الرغم من أن بعضها يمكن أن يُسُتنشق أيضاًً. الأنواع 

الشائعة من هذا التبغ غير المدخن بالطراز الآسيوي تشمل البيتل والبان والغوتخا، وجميعها منتجات فموية.

300 مليون شخص حول العالم.xiii تشكل خطراًً عالياًً على الصحة،  هذه المنتجات التبغية غير المدخنة يستخدمها أكثر من 

وتحتوي على مستويات عالية نسبياًً من المركبات المسرطنة والسامة وتزيد من خطر سرطانات الفم والمريء والبنكرياس. )لكن 

لا ينبغي الخلط بين منتجات التبغ غير المدخن بالطراز الآسيوي هذه ومنتجات التبغ غير المدخن الأمريكية، بما في ذلك تبغ 

المضغ والسعوط الأمريكي الرطب، والتي ترتبط بخطر أدنى لسرطان الفم(xiv البلدان التي تعاني من أكبر عبء مرضي هي تلك 

الموجودة في جنوب وجنوب شرق آسيا حيث استهلاك التبغ غير المدخن بالطراز الآسيوي هو الأعلى. 

للأكياس النيكوتينية إمكانية استبدال منتجات التبغ غير المدخن الخطرة هذه، مُُقدمة بديلاًً آمناًً يشكل مخاطر أقل بكثير على 

الصحة الفردية. يمكن أن يساعد استبدال التبغ غير المدخن الخطر بالأكياس النيكوتينية في تقليل معدلات الأمراض غير المعدية 

في العديد من البلدان منخفضة ومتوسطة الدخل حيث استخدام التبغ غير المدخن منتشر. 

البلدان  في  يعيشون  العالم  مدخني  من  المئة  في  ثمانون  للاحتراق.  القابلة  للسجائر  آمناًً  بديلاًً  أيضاًً  النيكوتينية  الأكياس  توفر 

منخفضة ومتوسطة الدخل، لذا يمكن أن تكون الأكياس النيكوتينية فعالة بشكل خاص في تقليل أضرار التدخين في البلدان حيث 

تكلفة وتعقيد المنتجات النيكوتينية الآمنة الأخرى قد تثبت أنها مشكلة.

كهرباء  إلى  تحتاج  التي  الأجهزة،  في  مقدماًً  الاستثمار  المستهلكين  من  المُُسخن  التبغ  ومنتجات  الإلكترونية  السجائر  تتطلب 

الأكياس  النقيض،  على  الدخل.  ومتوسطة  منخفضة  البلدان  في  للمستهلكين  عملي  غير  أو  مُُيسر  غير  يكون  قد  هذا  للشحن. 

مكونات  أو  بطاريات  بدون  منخفض،  بيئي  تأثير  لها  الاستخدام.  وسهلة  التقنية  وبسيطة  نسبياًً  التكلفة  منخفضة  النيكوتينية 

إلكترونية أخرى، وتغليف أدنى. نظراًً لأن استخدامها لا يؤثر على المارة، يمكن للأشخاص أيضاًً استخدام الأكياس النيكوتينية في 

البيئات الخالية من التدخين حيث قد تُحُظر المنتجات القابلة للاحتراق ومنتجات التبخير.

المُُسخن، فهي  التبغ  الإلكترونية ومنتجات  السجائر  بالمقارنة مع  التصنيع.  وغير مكلفة في  نسبياًً  النيكوتينية بسيطة  الأكياس 

لا تتطلب من المصنعين الاستثمار بشكل كبير في البحث والتطوير. هناك أيضاًً حالياًً حواجز تنظيمية قليلة لدخول السوق في 

معظم البلدان.
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ما مدى شعبية الأكياس النيكوتينية ومن يستخدمها؟

الأكياس النيكوتينية ليست معروفة جيداًً أو مستخدمة على نطاق واسع مثل منتجات النيكوتين الجديدة الأخرى، مثل السجائر 

الإلكترونية. وجد مسح أجرته منظمة "العمل ضد التدخين والصحة" عام 2022 أن 4.6٪ من سكان بريطانيا العظمى قد جربوا 

الأكياس النيكوتينية في مرحلة ما، بينما 0.7٪ فقط من السكان يستمرون في استخدام الأكياس النيكوتينية. في الوقت نفسه، ٪2.4 
xv.من الأشخاص الذين يدخنون هم مستخدمون حاليون للأكياس النيكوتينية

شهدت الأكياس النيكوتينية نمواًً كبيراًً في حجم السوق في السنوات الأخيرة. اعتباراًً من عام 2021، كان لسوق الأكياس النيكوتينية 

 xvi.حجم سوق عالمي قدره 1.5 مليار دولار أمريكي

في الولايات المتحدة، نما سوق الأكياس النيكوتينية بأكثر من 100٪ بين عامي 2020 وxvii.2021 وقت الكتابة، للولايات المتحدة أكبر 

سوق للأكياس النيكوتينية من أي بلد )التي تُوُفرت بياناتها(. السوق الأمريكي تهيمن عليه حالياًً ZYN )سويديش ماتش(، التي شكلت 

2019-2022، مع أون! )ألتريا( وفيلو )BAT( تليهما بـ 24.6٪ و12.1٪ من  58.8٪ من مبيعات وحدات الأكياس النيكوتينية في الفترة 

إجمالي مبيعات الوحدات على التوالي.xviii في المملكة المتحدة، نما سوق الأكياس النيكوتينية بنسبة 12٪ بين عامي 2020 و2021.

جريت 
ُ
يُظُهر نمو سوق الأكياس النيكوتينية ارتفاعاًً في الاهتمام بمنتجات النيكوتين الفموية بين المستهلكين. وجدت دراسة أُ

النيكوتينية، مع 16.8٪ من  المقابلين قد جربوا الأكياس  المتحدة أن 5.6٪ من  الولايات  الحاليين في  المدخنين  2021 على  عام 

جريت عام 2021 على الشباب الذين لم 
ُ
مجموعة المدخنين يُعُبرون عن اهتمام بتجربة الأكياس النيكوتينية.xix وجدت دراسة أُ

يستخدموا الأكياس النيكوتينية أبداًً أن الاهتمام بالأكياس النيكوتينية كان أعلى بين مستخدمي التبغ القابل للاحتراق والتبغ غير 

القابل للاحتراق والسجائر الإلكترونية.xx كان هناك اهتمام أقل، لكن غير مُُهمل، بالأكياس النيكوتينية بين غير المستخدمين لأي 

يبدو أنه يحدث، هناك  منتج تبغي. على الرغم من أن استخدام الأكياس النيكوتينية من قبل الأشخاص الذين لم يدخنوا أبداًً 

بيانات أولية تشير إلى أن هذه المجموعة تشكل أقلية من مستخدمي الأكياس النيكوتينية، مع كون الأغلبية من المستخدمين 

السابقين أو الحاليين للسجائر أو التبغ غير المدخن أو منتجات النيكوتين منخفضة الخطورة. على سبيل المثال، وجد مسح في 

بين  النيكوتينية كان أعلى  أن استخدام الأكياس   2021-2020 النيكوتينية خلال  المتحدة يبحث في استخدام الأكياس  المملكة 

كان  المتحدة،  الولايات  أبداًً.xxi في مسح لمستهلكي ZYN في  لم يدخنوا  الذين  أولئك  والسابقين، بدلاًً من  الحاليين  المدخنين 

4٪ من مستهلكي ZYN من غير المدخنين أبداًً، مع كون أغلبية مستهلكي ZYN من المدخنين الحاليين أو السابقين أو  حوالي 
xxii.مستخدمي التبغ غير المدخن

كيف تُنُظم الأكياس النيكوتينية حول العالم؟

الأوروبي  الاتحاد  في  المثال،  سبيل  على  الكتابة.  وقت  عالمياًً  كبير  بشكل  النيكوتينية  الأكياس  على  التنظيمية  القيود  تتنوع 

بعض  مختلفة.  بطرق  النيكوتينية  الأكياس  مع  تتعامل  المختلفة  الأعضاء  والدول  للفئة  بعد  مُُنسق  تنظيم  يوجد  لا 

محدداًً  تنظيماًً  الآن  حتى  طبقت  قد   xxvi,وسلوفينيا التشيك  وجمهورية   xxv,والمجر  xxiv,والدنمارك  xxiii,السويد مثل  البلدان، 

 xxvii xxviii xxix.)ولاتفيا وإستونيا  والمجر  والدنمارك  )السويد  المنتج  على  ضرائب  أخرى  فرضت  بينما  النيكوتينية،   للأكياس 

فنلندا تسمح بالأكياس فقط كمنتجNRT  xxx، بينما بلجيكا وهولندا كلاهما يتداولان حالياًً حظر الأكياس النيكوتينية xxxi xxxii في 

هذه المرحلة الزمنية، تُعُتبر الأكياس النيكوتينية منتجات غذائية في كل من هولندا وألمانيا، مما يحظر وجودها في السوق فعلياًً 

النيكوتين( xxxiii لكن أغلبية الدول الأعضاء في الاتحاد الأوروبي تنظم الأكياس  )لأن المنتجات الغذائية لا يمكن أن تحتوي على 

النيكوتينية كمنتج استهلاكي.

أوصى تقرير من المعهد الوطني للصحة العامة والبيئة في هولندا بتطبيق قيود على مستوى الاتحاد الأوروبي على بيع الأكياس 

النيكوتينية للقُُصر، وحظر المبيعات عبر الحدود وقيود على نكهات الأكياس النيكوتينية.xxxiv تشير التقارير إلى أن الاتحاد الأوروبي، 

سواء من خلال توجيه منتجات التبغ وتوجيه الضرائب، سيسعى إلى إدخال تنظيم متماسك وقيود ضريبية للمنتجات النيكوتينية 

الجديدة، بما في ذلك الأكياس النيكوتينية.xxxv المفوضية الأوروبية، في النصيحة المُُقدمة للبرلمان الأوروبي حول تطبيق توجيه 

منتجات التبغ، قد أبرزت الأكياس النيكوتينية كقضية يجب التعامل معها تحديداًً، بسبب نقص التنظيم على مستوى الاتحاد 

 xxxvi.الأوروبي لهذه المنتجات
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السوق  عبر  التشريع  تنسيق  بمجرد  الأوروبي  الاتحاد  في  الأعضاء  الدول  عبر  المُُشوه  التنظيمي  الوضع  يتغير  أن  المتوقع  من 

الداخلي للاتحاد الأوروبي. هذه الصورة التنظيمية مماثلة للبلدان الأوروبية خارج الاتحاد الأوروبي.

تنظيمات  تحت  تقع  لا  وبالتالي   xxxvii،استهلاكية كسلع  النيكوتينية  الأكياس  تُصُنف  المتحدة،  المملكة  في 

على  قيود  توجد  ولا  النيكوتين،  لقوة  أقصى  لحد  متطلب  يوجد  لا  لذلك  الطبية.  المنتجات  أو  التبغ  منتجات 

الحكومة  هدف  يفحص  مستقل  تقرير  وهي  خان،  مراجعة  نُشُرت  النيكوتينية.xxxviiiعندما  الأكياس  عن  الإعلان 
 xxxix.النيكوتينية الأكياس  حول  محددة  توصيات  تُقُدم  لم   ،2022 يونيو  في  التدخين،  من  خالية  لتصبح   البريطانية 

منتجات  إلى  الوصول  تسهيل  الحكومة  على  يجب  السنوس[،  على  الشرعية  ]إضفاء  من  "بدلاًً  أنه  اقترحت  المراجعة  لكن 

النيكوتين البديلة الآمنة المتاحة بالفعل مثل الأكياس النيكوتينية )مكافئ خالٍٍ من التبغ للسنوس(، وزيادة قيمتها لمساعدة 

المدخنين على الإقلاع، دون خلق مخاطر جديدة للشباب." تحالف النيكوتين الجديد، وهو منظمة دعوة للمستهلكين مقرها 

في المملكة المتحدة، دعا إلى تنظيم الأكياس النيكوتينية بطريقة مماثلة لسلوفاكيا، مع تشريع مُُخصص يقيد الحد الأقصى 
xl.لمحتوى النيكوتين

في النرويج، يجب الموافقة على منتجات الأكياس النيكوتينية من قبل مديرية الصحة قبل أن يمكن طرحها في السوق. حتى الآن، 

لم تُمُنح أي شركة مُُصنعة إذناًً للقيام بهذا.xli لكن منتجاًً مماثلاًً للأكياس النيكوتينية يُسُمى السنوس الأبيض )نوع من السنوس 

يحتوي بشكل أساسي على ألياف نباتية مُُشبعة بالنيكوتين، مع إضافة كمية صغيرة من التبغ( متاح قانونياًً للشراء في النرويج لأنه 

مُُغطى تحت التشريع الموجود الذي يسمح ببيع السنوس.

التنفيذ في عام  المُُعتمدة حديثاًً، والتي دخلت حيز  بالتبغ  المتعلقة  النيكوتين ضمن تشريعاتها  أكياس  بإدراج  قامت سويسرا 
xlii.2023. وبموجب هذا التشريع، يجب أن تكون منتجات أكياس النيكوتين مصحوبة بتحذيرات صحية

كما نظمت آيسلندا مؤخراًً أكياس النيكوتين في قانون التبغ الخاص بها، بما في ذلك فرض حد أقصى لمحتوى النيكوتين يبلغ 20 
xliii.ملغم لكل كيس

دخل حظر أكياس النيكوتين في كينيا حيز التنفيذ في عام 2020، لكن تم إلغاؤه لاحقاًً، حيث أصبح بيع أكياس النيكوتين من نوع 
xliv xlv.فيلو" مسموحاًً بموجب قانون مكافحة التبغ"

في الولايات المتحدة الأمريكية، تُنُظم أكياس النيكوتين كمنتجات تبغ بموجب قانون منع التدخين الأسري ومكافحة التبغ. يجب 
xlvi xlvii.الحصول على ترخيص مسبق للتسويق لمنتجات أكياس النيكوتين، كما يجب أن تحمل عبوات المنتج تحذيرات صحية

النيكوتين المستحدثة الأخرى، بما في ذلك السجائر  النيكوتين إلى جانب جميع منتجات  أكياس  المقابل، حظرت أستراليا  في 

الإلكترونية النيكوتينية ومنتجات التبغ المُُسخن. والاستثناءات الوحيدة هي إذا تم توفير هذه المنتجات للأفراد بوصفة طبية، 

كما هو الحال مع السجائر الإلكترونية النيكوتينية.xlviii وبالمثل، حظرت نيوزيلندا أكياس النيكوتين,xlix بينما تنظم الفلبين أكياس 
l.النيكوتين كمنتجات تبغ

الخلاصة

عالي  التبغ  لمستخدمي  يوفر  أن  يمكن  والذي  أماناًً،  الأكثر  النيكوتين  منتجات  من  نسبياًً  جديداًً  منتجاًً  النيكوتين  أكياس  تُعُد 

المخاطر بديلاًً يشكل مخاطر أقل على صحتهم. هذه المنتجات بسيطة التقنية ولها تأثير بيئي منخفض نظراًً لعدم احتوائها 

على بطاريات أو مكونات إلكترونية أخرى. النمو السريع لسوق أكياس النيكوتين، والذي يبلغ حالياًً 1.5 مليار دولار أمريكي عالمياًً، 

إليها. هناك حاجة إلى مزيد من البحث  التبغ عالي المخاطر يجدون هذه المنتجات مقبولة ويتحولون  يُظُهر أن مستخدمي 

العلمي لتوفير أدلة إضافية على وضعها كمنتجات منخفضة المخاطر، لكن من الواضح بالفعل أنها تقدم إمكانية إنقاذ العديد 

من الأرواح في البلدان المنخفضة والمتوسطة الدخل حيث ينتشر استخدام التبغ الفموي عالي المخاطر.
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لمزيد من المعلومات حول الجهود العالمية للحد من أضرار التبغ GSTHR، أو النقاط التي أثيرت في هذه المذكرة الإعلامية، 

info@gsthr.org   يرجى التواصل على

من نحن: Knowledge·Action·Change (K•A•C) هي منظمة تسعى للحد من الأضرار الصحية وتعزيز الصحة العامة كاستراتيجية 

رئيسية تركز على حقوق الإنسان. يتمتع الفريق بأكثر من أربعين عامًًا من الخبرة في مجال الحد من الأضرار الصحية في مجالات 

تقرير   K • A • C منظمة  تُصُدر  والسجون.  الجنسية،  والصحة  والتدخين،  البشرية،  المناعة  نقص  وفيروس  المخدرات،  تعاطي 

الجهود العالمية للحد من أضرار التبغ )GSTHR( الذي يدرس تطور جهود الحد من أضرار التبغ، بالإضافة إلى الاستجابات التنظيمية 

لمنتجات النيكوتين الأكثر أمانًاً ومدى استخدامها وتوافرها، فضلاًً عن انتشار التدخين والوفيات المرتبطة به، في أكثر من 200 دولة 

https://gsthr.org ومنطقة حول العالم. للاطلاع على المنشورات والبيانات المباشرة، يمكنك بزيارة الموقع الإلكتروني

لمشروع  مساعِِدة  مالية  منحة   ″Foundation for a Smoke Free World″ تدخين  بلا  عالم  مؤسسة  تقدم  التمويل:  مصدر 

GSTHR، وهي منظمة عالمية مستقلة غير ربحية من النوع (3)(c)501 محددة الهدف في الولايات المتحدة، إلا أن المشروع 

ومخرجاته يعد مستقالًا تحريريًاً عن مؤسسة التمويل.
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